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ANTENNES9 

HABITANTS AYANT PARTICIPÉ
À MINIMUM UNE ACTIVITÉ
ROCHER

4 500

BÉNÉVOLES AYANT CONTRIBUÉ
AU MOINS À UNE ACTIVITÉ 1 430

JEUNES EN SERVICE
CIVIQUE39
BÉNÉVOLES OU STAGIAIRES EN
IMMERSION PLUS D’UN MOIS80

SALARIÉS EN ANTENNE 
+ EQUIPE NATIONALE38

Données pour les 9 antennes du Rocher

Face à la fracture sociale, aller vers l’autre
est urgent. Depuis 2001, nous habitons au
cœur des cités et nous pouvons l’affirmer :
vivre avec l’autre, au quotidien, est la clé
pour changer les choses. Cette expérience
peut nous transformer tous. 
Notre société aussi.

HABITER AU COEUR DES CITÉS...
Le point de départ de notre action

Imen

Le Rocher est un lieu de paix et
d’accueil. Il nous aide à nous intégrer.
On s’y sent écoutées et soutenues. 

“

oasis.cites@assolerocher.org 
www.assolerocher.org 

Association loi 1901 créée en 2001
Siren : 479 271 751 / Réf préfecture : W832000866

Siège social : 91 bd Blanqui 75013 - Paris 
Téléphone : 01 58 10 74 92

Agrément national “Jeunesse Education
Populaire”, délivré par la Direction de la
jeunesse, de l’éducation populaire et de la
vie associative, Ministère de l’Education
nationale et de la jeunesse.

Agrément national “Engagement de
Service civique”, délivré par l’Agence
du Service civique (moins de 25 ans).

Notre présence :



personnes accompagnées ou rencontrées
chaque année.

Près de 4 500

En témoignant dans la société, au service des
habitants, nous cherchons à être un artisan de
paix. 

Face à un monde de plus en plus clivé,
renouveler notre regard les uns sur les autres
est un enjeu vital. 
Pour cela, nous souhaitons porter aux autres la
réalité de personnes dont la voix ne porte pas...
et  le faire avec elles.

Être TÉMOIN 3
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...POUR UNE RENCONTRE QUI TRANSFORME LE MONDE

Les équipes du Rocher viennent vivre dans les
quartiers prioritaires et partagent le quotidien
des habitants. 

Leur mission : accueillir chacun de manière
inconditionnelle et faire de chaque antenne une
oasis pour le quartier, véritable lieu de paix et
de rencontre.
Et à partir de cet ancrage,  mettre en place
des initiatives autour du lien social, de
l’éducation et de l’insertion, pour répondre aux
besoins des habitants et développer le pouvoir
d’agir de chacun sur sa vie.

ÊTRE UNE PRÉSENCE 1
Au-delà des murs, nous cherchons à bâtir des
ponts. 

En accueillant chaque année des jeunes, des
familles, qui viennent vivre dans le quartier
quelques semaines, quelques mois ou quelques
années,  nous voulons faire émerger une
véritable culture de la rencontre qui touche les
cœurs et transforme notre société. 

Être une ÉCOLE DE
LA RENCONTRE2

personnes chaque année viennent habiter au
moins 15 jours dans l’un de nos appartements.

Près de 200
témoignages oraux donnés chaque année
(écoles, évènements…). 

Près de 100





Dans les relations d’aide et de solidarités, il arrive que les
accompagnants (salariés, bénévoles, volontaires…) pensent des projets
ou des activités et les mettent en œuvre sans demander l’avis des
habitants, ni favoriser leur implication, les réduisant ainsi à des 
« consommateurs » d’activités ou à des « assistés ». 
Cette manière d’aider entraîne des conséquences sur les personnes
aidées : sentiment d’humiliation, infantilisation, stigmatisation, maintien
dans la dépendance.

Au Rocher, pour mieux accompagner les habitants dans la dignité et
privilégier leur autonomie, l’approche centrée sur le développement du
pouvoir d’agir (DPA)  a été retenue en 2018, comme le cadre de référence
de notre mode d’intervention. 

1

En effet, le DPA permet de soutenir les habitants dans des actions
d’émancipation et d’affranchissement des obstacles concrets qu’ils
rencontrent au quotidien. Cette approche valorise leurs ressources et
leurs capacités d’action et leur permet de gagner en autonomie pour
accéder à leurs droits, accompagner leurs enfants dans leurs parcours
éducatifs et scolaires, etc. 

De plus, il est important de noter qu’aujourd’hui, les enjeux de la
participation des habitants (ou des personnes concernées) et le
développement de leur pouvoir d’agir reviennent au premier plan des
priorités des politiques nationales (la politique de la ville, le travail social,
la solidarité...).

Dès lors, l’appropriation effective du DPA et la participation des
habitants au Rocher s’impose comme une priorité stratégique qui
nécessite une formation et un accompagnement en continu des
équipes.

RENFORCEMENT DE L’APPROCHE “DÉVELOPPEMENT DU POUVOIR D’AGIR”

Dans ce contexte, une centaine d’acteurs du Rocher se sont réunis à Ars
du 2 au 5 janvier 2025 pour se pencher sur le sujet de la 
« participation et de l’implication des habitants ». 
Dans une ambiance familiale, et un travail très collaboratif, les
participants se sont appropriés les fondamentaux de l’approche du DPA.
Ils ont relu et questionné collectivement leurs manières de faire
participer et impliquer les habitants dans les actions au Rocher. Ils ont
collectivement clarifié ce que signifiait pour eux « faire participer et
impliquer », ainsi que les différentes manières de participation.

La qualité du travail accompli lors de cette rencontre et les effets
immédiats constatés dans les antennes témoignent d’une maturité
collective du Rocher.

En effet, à la suite de cette rencontre, les équipes ont amélioré leurs
pratiques. Des espaces de participation et/ou de décisions impliquant
des habitants sont créés ou consolidés. Dans la mesure de leurs
possibilités, les habitants (enfants, jeunes et adultes) sont davantage
sollicités dans des projets et des activités. Ils se sentent reconnus,
considérés, valorisés et respectés dans leur dignité.

« Faire avec les habitants » pour soutenir leur pouvoir d’agir

L’approche DPA s’inspire des travaux du canadien Yann Le Bossé sur le développement du
pouvoir d’agir. Depuis 2018, Il est souvent intervenu pour former les des équipes du Rocher. 

1
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Focus pédagogie 2024

Ars 2025



ENFANTS EN ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE SUR L’ANNÉE 2024725

DES PARENTS SE SENTENT SOUTENUS DANS
LEUR RÔLE DE PARENT GRÂCE À
L’ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ

88%

DES PARENTS SONT SATISFAITS PAR
L’ACCOMPAGNEMENT DE LEURS
ENFANTS À LA SCOLARITÉ

85%

L’accompagnement à la scolarité en
quelques chiffres :

Données de l’enquête de satisfaction de 2024

Le fait d'être loin du quotidien, de voir du beau,
de se sentir libre, tout ça m'a fait réaliser que
j'étais capable, que je savais persévérer, que
dans les épreuves j'avais appris à me battre.

SÉJOURS ET SORTIES CAP OU PAS CAP6

JOURS PASSÉS SUR LE BATEAU10
JEUNES AYANT PARTICIPÉ AU PROJET5

JEUNES ONT REPRIS LE CHEMIN DE LA
FORMATION OU DE L’EMPLOI5/5

Cap ou pas Cap en quelques chiffres :

Soumah - Maman d’un enfant de CE2 à
l’accompagnement scolaire de Bondy 

Ça a été difficile au niveau du comportement
mais vous n'avez pas lâché. Je ne me suis pas
sentie jugée dans mon rôle de parents malgré
les difficultés. 

En 2024, un grand projet a vu le jour : Cap ou pas Cap ?
Face à la sortie prématurée de l’école de certains jeunes
sans diplômes ni formation, et au fait que les pouvoirs
publics, les associations et les parents sont souvent
démunis, nous avons fait le choix de faire une proposition
volontariste et innovante à la rencontre de ces jeunes aux
multiples galères pour leur permettre d’amorcer un chemin
de construction de leur avenir.

Grâce à la proposition de jeunes issus du milieu de la voile
nous avons expérimenté cette année un projet de séjour de
rupture et de remobilisation autour de la voile. 5 jeunes
entre 16 et 19 ans, très éloignés d’une formation et de
l’emploi, ont participé à ce projet d’insertion par la voile
pour leur permettre de vivre des moments de fierté qui leur
redonne envie de construire leur avenir.
Pendant plusieurs mois, nous les avons suivis
individuellement et nous avons saisi l’opportunité de
plusieurs courts séjours sur un voilier pour créer un déclic
transformateur.

Pour accompagner les parents et redonner
confiance aux enfants que nous rencontrons
Cette année nous avons voulu mettre l’accent sur la
valorisation des enfants et une meilleure connaissance
d’eux-mêmes.
Les antennes ont développé de nouvelles pratiques qui se
sont étendues grâce au partage d’expérience comme la
fête de la réussite en fin d’année avec une remise de
cocarde, des outils pour identifier les émotions en début de
séance et les relier à des évènement, ainsi que des sorties
culturelles et projets organisés avec les enfants.

2024 a aussi été l’occasion pour nous de faire une enquête
de satisfaction (avec l’outil d’analyse : Sphinx) pour
interroger les parents ayant inscrit un ou plusieurs enfants
à l’accompagnement à la scolarité pour l’année scolaire
2023-2024. 136 parents ont accepté de répondre à notre
enquête. 
Nous avons pu en tirer 3 leçons majeures : 

il s’agit d’une offre d’accompagnement très
satisfaisante selon les concernés
il y a une nécessité de maintenir la dynamique
d’amélioration continue en impliquant les différentes
parties prenantes
il y a un objectif de réduire l’écart du nombre de
personnes non visitées en mettant en place des
rencontres plus régulières avec les parents

“

Le Rocher mène des activités éducatives et sociales au service des habitants des cités, notamment par la mise en place
d’actions pédagogiques, d’accompagnement éducatif, de formation et de médiation. 

Prendre le large pour changer de Cap

“
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Axe 1 : Être une oasis, lieu de paix et de lien social

Younès, participant au projet Cap

Après cette première année d’expérimentation, 2025 sera
l’année de la consolidation et de l’ouverture avec un
programme 100% féminin.







Découvrez la vidéo du Semi !

Dans un monde en proie aux fractures, aux pauvretés de toute nature, bâtir des ponts est une nécessité vitale pour un
meilleur vivre-ensemble. Notre devoir est de travailler au lien qui nous unit, au-delà de ce qui semble parfois nous séparer,
pour faire société ensemble, apprendre et partager.

Le Rocher, c’est avant tout une présence et un
accompagnement au cœur des cités.
Nous ne sommes pas tous des professionnels, c’est
pourquoi de nombreux temps de formation sont proposés
afin de mieux comprendre les réalités et les enjeux du
terrain.
Chaque personne qui s’engage au Rocher prend le temps
de se former, pour affiner au mieux son accompagnement.

Ars, Marigny, les Essentiels à Toulon, les formations “À
l’écoute” et “Prendre soin”, ou encore les formations
“Flash” : autant de moments pour grandir ensemble dans
notre compréhension des enjeux que l’on peut rencontrer
au Rocher au quotidien.

Chaque année, 20 jours de formation sont organisés pour
nos volontaires en service civique, en plus des formations
obligatoires.

Le 3 mars 2024, Le Rocher a relevé le défi du semi-
marathon de Paris pour la deuxième année consécutive ! 
Nos antennes ont foulé le bitume, avec des habitants des
quartiers qui se sont entraînés avec détermination.
Chaque foulée représente bien plus qu'une performance
sportive, c'est un témoignage que nous pouvons accomplir
de grandes choses ensemble !

À vos marques, prêts, aimez !

Pierre

Personne n’aurait imaginé courir 21 km
si ce n’était pas ensemble, pour Le
Rocher ! 

Se former pour mieux aider
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Découvrez la mission de RA : 

« “Pourquoi cette mission ?” Question embarrassante qui
n’appelle de réponse ni courte, ni simple, ni rationnelle.
Quitter boulots, habitudes et confort matériel pour
s’installer en famille au cœur d’un quartier sensible ne va
pas de soi...» C’est ce que cherchent à raconter autour
d’elles les trois nouvelles familles arrivées en 2024 pour
prendre la responsabilité d’une antenne.

Axe 2 : Bâtir des ponts et être une école de la rencontre

“

Oser partir en mission et s’installer en
famille, dans les quartiers

Manon & Etienne, nouveaux RA de Marseille

Une chose est sûre : cette mission sera une
opportunité de porter un regard renouvelé sur
l’autre, et de trouver du sens en apportant notre
contribution à une œuvre que les habitants
valorisent et reconnaissent depuis des années.

“
Manon & Etienne, 

Marseille

Jacques & Marie, 
Bondy Luc & Caroline, 

Toulon La Beaucaire



Témoigner de plusieurs manières

Il y a de multiples façons de témoigner.
Au quotidien d’abord, par l’engagement de chacun, les
rencontres faites et les liens tissés.
Par écrit ensuite,  via les Récits des cités, rapports de
mission envoyés plusieurs fois dans l’année par les
volontaires, les responsables d’antenne mais aussi
maintenant par des bénévoles. En 2024, plus de 1 300 récits
ont été partagés chaque trimestre. Pour les équipes sur le
terrain, c’est aussi un moyen de prendre du recul sur le
quotidien vécu au Rocher.

En novembre 2023, nous avons partagé notre nouvelle
signature : « L’AMOUR PEUT TOUT ».  Cette phrase va bien
au-delà d’un simple slogan.
Elle est au cœur de notre 
engagement, car sans amour,
le monde ne changera pas. 

Chaque jour, au Rocher, nous
voyons combien l’amour peut 
transformer les vies.
Pour continuer à ancrer cette
phrase nous avons demandé 
aux habitants : est-ce que l’amour peut vraiment tout ?
Leur réponse est claire : “L’amour peut tout et au Rocher
on le voit bien.” 
Pour illustrer cela, ils ont d’ailleurs accepté de nous le
redire en vidéo.

En mars 2024, notre équipe de Nîmes a eu la joie de
rencontrer la secrétaire d’État à la Citoyenneté, Sabrina
Agresti-Roubache.

Un moment privilégié 
pour aborder le sujet de
l’éducation. Ce fut aussi 
l’occasion pour Fatima, 
une maman du quartier
accompagnée par Le 
Rocher, de partager les 
difficultés qu’elle
rencontrait pour son fils,
ainsi que le soutien que 
Le Rocher lui a apporté.

Axe 3 : Être un témoin au service des habitants des cités
Témoigner pour éclairer, rendre compte, contribuer et mobiliser, c’est agir avec et pour les habitants.

Comme citoyens et acteurs engagés dans l’action
solidaire, nous voulons parler pour les habitants et avec
eux. Cette philosophie de toujours est la marque du Rocher:
une parole donnée pour éclairer, rendre compte.
L’enjeu ici est le changement de regard; il est la condition
indispensable et première d’un changement pour le monde.

Un nouveau poste dédié 
Dans l’optique de structurer et approfondir la parole du
Rocher, nous avons jugé indispensable de créer un poste
consacré au témoignage. Ainsi, Clémence, ancienne
volontaire de l’antenne de Bondy, est aujourd’hui chargée
de coordonner et piloter le témoignage écrit et oral.

Moments forts

En octobre, lors de la formation “les Essentiels” (séjour de
formation des nouveaux membres du Rocher) à Toulon S
Musse, nous avons organisé une soirée de témoignage.
Cette soirée a rassemblé anciens, nouveaux, habitants et
membres du Rocher dans un esprit de partage.

te

Nous avons donné la parole à 3 femmes : Sonia, Marie-Ange
et sa fille Gwendoline. Elles nous ont parlé de leur vie en
cité et de ce que Le Rocher leur a apporté. Elle nous ont
surtout donné un conseil :

Soirée témoignage à Toulon

Témoigner que l’amour peut tout !

Découvrez la vidéo ! 

Cette année ce sont plus de 100 témoignages donnés
partout en France dans des écoles, évènements, des
paroisses et autres institutions devant des milliers de
personnes. Ces moments permettent des échanges
authentiques, une sensibilisation directe et éclairante sur
des problématiques bien précises au sujet des cités.

Sonia

Être les témoins de la vérité des quartiers
populaires, là où l’on pense qu’il n’y a que violence
et délinquance.

“
Une visite ministérielle
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Rose MEYER
Chargée des partenariats publics & privés

Suivi des appels à projets et lien avec les
partenaires privés et publics.

rmeyer@assolerocher.org

Partenaires publics
Magali RENY
Directrice des partenariats public

Développement des partenariats du
Rocher avec les acteurs publics au niveau
national, et  accompagnement des
antennes au niveau local.

mreny@assolerocher.org
06 63 78 49 82

Partenaires privés
Jean-François MORIN
Directeur du mécénat et de la collecte

Création et développement des relations
avec les entreprises et fondations.
Animation de la collecte auprès des
particuliers.

jfmorin@assolerocher.org
06 85 73 83 44
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Partenaires 2024



24% Subventions publiques 

4% Autres produits

3% Cotisations statutaires

1% Résultat de l’exercice

16% Collecte et traitement des
dons 

8% Fonctionnement 

7% Pilier 2 : Être une école de la
rencontre

4 490 PERSONNES AYANT
PARTICIPÉ À AU
MOINS UNE
ACTIVITÉ

40% Dons

4% Utilisation des fonds dédiés
antérieurs 

Comptes 2024

Ressources*: 3 818 094 € Emploi*: 3 818 094 €  

25% Mécénat 

4% Report en fonds dédiés

2% Dotations aux
provisions

61% Pilier 1 : Être une oasis
25% Salaires
6% appartements
30% activités

*Comptes de l’association nationale Le Rocher Oasis des cités (équipe nationale + 7 antennes intégrées)

*Chiffres pour 9 antennes (antennes intégrées et affiliées), hors rencontres anonymes 
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Chiffres 2024*

1% Pilier 3 : Être un témoin au
service des habitants des cités

525 ANIMATIONS DE RUE

725 ENFANTS EN
ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE

1 360 PERSONNES PARTIES  
EN SÉJOURS 
OU EN SORTIES

1 365 PERSONNES AYANT
PARTICIPÉ À UN
ATELIER DU ROCHER

1 050 VISITES À DOMICILE

41 300 HEURES DE
BÉNÉVOLAT



Un super week-end femme !

Quelques femmes, fidèles de l’atelier des
femmes, se sont retrouvées le temps d’un
week-end pour prendre le temps de se
ressourcer. Un moment privilégié pour
prendre soin de soi, pour échanger en
vérité, profiter du bon air de la campagne,
aller en brocante pour faire des folies, rire
et danser ensemble. 

54% Subventions publiques      

8% Dons de particuliers  

6% Autres produits  

17% Mécénat  

36% Présence en cité :
Activités

8% Présence en cité :
Appartements

7% Formation  

80 VISITES À DOMICILE

100JEUNES EN ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

4 935 HEURES DE BÉNÉVOLAT

510 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

47 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

Ressources : 406 055 €

2% Dotations aux provisions  
15% Utilisation des fonds

dédiés antérieurs 

3% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Emploi : 406 055 €ANTENNE DE BONDY

Yassir

Avenue Suzanne Buisson, 93 140 Bondy
equipe.bondy@assolerocher.org - 06 98 30 96 34

Quand je viens au Rocher, je vois les
bénévoles. Ils sont tous très gentils,
très bienveillants, de très belles
personnes. 

“
LA PAROLE À...

C’était à un moment où je n’étais
pas bien psychiquement, et j’ai
trouvé [au Rocher] une oreille pour
m’écouter. Ils m’ont laissée parler.
J’ai senti des oreilles attentives qui
ne vous jugent pas.

“

Ouarda 

Temps forts
La fête du 23 juin

Le dimanche 23 juin, nous avons organisé
une belle fête de fin d’année pour le départ
des Courtot qui ont laissé leur place à la
famille Vergnaud. L’occasion de
retrouvailles de trois promotions de
volontaires, de bénévoles et de nombreux
habitants. Les festivités ont commencé par
un traditionnel repas saveur du monde. Un
concert avec l’association Tutti passeur
d’Art, un orchestre de jeunes bondynois, a
animé le début d’après-midi, suivi d’une
kermesse. L’après-midi s’est achevé avec
des spectacles et de la danse ! 

44% Présence en cité : Salaires   

PAGE 14 - LE ROCHER - RAPPORT D’ACTIVITE 2024

Nouveautés

Le 8 décembre, c’est la Saint Nicolas. Marie
notre responsable d’antenne vient du Nord
et a grandi avec le folklore associé :
déposer une carotte et un verre de lait au
pas de la porte pour Saint Nicolas et son
âne, distribution de brioches aux enfants.
Nous avons décidé de faire découvrir aux
enfants de la cité cette tradition. Avec
l’accord des établissements du quartier,
nous avons loué un âne, Albert a accepté
d’incarner Saint Nicolas, deux mamans nous
ont cuisiné des brioches et à la sortie de
classes les écoliers ont eu la joie de
découvrir Saint Nicolas, de déguster de
bonnes clémentines et brioches, et surtout
de caresser l’âne. 

Un repas de Noël partagé

Saint Nicolas à Bondy

Pour fêter Noël tous ensemble, nous avons
décidé d’organiser un repas fraternel pour
tous les habitants de la cité, musulmans,
chrétiens et tous ceux qui le voulait. Vers
20h, c’est une centaine de personnes de
tout âge qui se sont réunis dans la joie pour
célébrer Noël. 

Chant du midi

Tous les jeudis nous faisons une grande
table ouverte. Nous sommes entre 30 et 40
à partager un repas convivial préparé tous
ensemble. Depuis septembre, nous avons
décidé d’ajouter un moment culturel,
récitation de poésie ou souvent chanson
entonnée tous ensemble entre le dessert et
le café. Céline Dion, Magic system, Pierre
Bachelet,… Chacun choisit à tour de rôle une
œuvre à faire découvrir aux autres.
Emotions et rires garantis. 

Comptes 2024

Responsables d’antenne : Jacques & Marie Vergnaud

Fête du 23 juin

Saint Nicolas à Bondy
Remise des prix pour les enfants de
l’accompagnement à la scolarité



42% Subventions publiques      

17% Dons de particuliers  

8% Autres produits  

24% Mécénat  

38% Présence en cité :
Activités

12% Présence en cité :
Appartements

9% Formation  

Ressources : 349 536 €

2% Dotations aux provisions  

ANTENNE DES MUREAUX

Imen

2 rue Molière, 78 130 Les Mureaux 
equipe.mureaux@assolerocher.org - 06 23 39 63 21

Nouveautés

À cause les travaux, nous avons organisé
les repas Saveur du monde dans la belle
salle "parasol" du pôle Molière, qui fait
office de réfectoire scolaire durant la
semaine. Auparavant ces repas festifs se
déroulaient dans la salle du bas et dans
l'église, ce qui ne nous satisfaisait pas. La
mairie a accepté de nous prêter cette salle
vaste et lumineuse. L'ambiance y est plus
paisible et chaleureuse et les habitants
toujours plus nombreux à venir ! 

Fête de la réussite !

Repas saveur du monde au pôle
Molière

En juin, chaque enfant suivi à
l'accompagnement à la scolarité a reçu un
diplôme ainsi qu’une qualité que l'équipe
avait particulièrement remarquée chez lui.
Quelle fierté pour chacun de s'avancer
devant tout le monde pour recevoir ces
distinctions ! 

Le Rocher c’est chez chacun de
nous !

“
LA PAROLE À...

Je ne pensais pas que nous serions
dans un si bel endroit, merci !

“
une maman en séjour famille 

Temps forts
Des locaux tout neufs !

L’année 2024 a été marquée par une
période de travaux dans l’église Notre
Dame des Neiges ainsi que dans les locaux
du Rocher. La mairie a gentiment mis à
notre disposition de nombreuses salles au
pôle Molière, ce qui a permis de poursuivre
toutes les activités de l’antenne. Nous
avons ainsi pu rencontrer de nombreux
autres acteurs de la ville des Mureaux et
des habitants grâce à cette visibilité
nouvelle. 
Après 6 mois de poussière et de suivi de
travaux en collaboration avec le diocèse,
nous avons réintégré avec joie nos locaux
augmentés de 80 m2 en décembre 2024.
Les habitants ont manifesté beaucoup
d’enthousiasme devant la beauté des lieux
qui nous permettent d’accueillir de manière
plus chaleureuse et largement. N’hésitez
pas à nous rendre visite ! 

Un week-end famille chez les corsaires

En octobre 2024, nous avons pu partir en
camp à trois familles des Mureaux à Saint-
Malo. Des murailles de la vieille ville à la
visite du Mont Saint Michel, la joie fut
grande de découvrir cette belle région.
Petits et grands ont pu apprendre à se
connaître et partager de beaux moments
ensemble. 

Des sorties découvertes

L'année a été ponctuée de plusieurs sorties
famille et enfants de l'accompagnement à
la scolarité : la bergerie nationale de
Rambouillet, le château de Versailles, une
épreuve de VTT des Jeux Olympiques. 
Ces sorties ont été l'occasion de découvrir
un peu plus la culture française dans la
région. 

183 VISITES À DOMICILE

139 ADULTES ACCOMPAGNÉS EN
ATELIER DE FRANÇAIS 

78 JEUNES EN ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE

8 375 HEURES DE BÉNÉVOLAT

878 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

83 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 
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©Photo Eloise Rohart

9% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

1% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Emploi : 349 536 €

38% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

Responsables d’antenne : Nicolas-Jacques & Thérèse Bonhoure

Visite du Mont St Michel Nouveaux locaux Sortie à la ferme



ANTENNE DE RILLIEUX-LA-PAPE
18 bis avenue de l’Europe, 69 140 Rillieux la pape 
equipe.rillieuxlapape@assolerocher.org - 06 74 73 44 71

Nouveautés

Après 3 mois à refaire les peintures et à
installer la cuisine pour permettre la
présence de volontaires du Rocher dans un
secteur où nous étions absents. De
nouvelles rencontres se font, au hasard des
cages d’escalier et des enfants qui jouent.
Ce quartier va faire l’objet de grands
travaux dans quelques années, d’où notre
présence. 

Des séniors impliqués !

Un nouvel appartement au 18 Av. du
Mont Blanc

3 jeunes retraités ont rejoint l’antenne et
donnent plus de 3 jours par semaine :
autant de ressources appréciées et de
présences durables pour nouer des
relations profondes avec les habitants.

137 VISITES À DOMICILE

30 PARTICIPANTS AUX REPAS
SAVEURS DU MONDE

4 470 HEURES DE BÉNÉVOLAT

436 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

75 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

19% Subventions publiques      

21% Dons de particuliers  

7% Autres produits  

50% Mécénat  

36% Présence en cité :
Activités

17% Présence en cité :
Appartements

8% Formation  

Ressources : 300 036 €

1% Dotations aux provisions  

Kévin

Ici, c’est vraiment la nature, c’est le
dépaysement complet.

“
LA PAROLE À...

Le Rocher c’est comme une famille,
ils sont là dans les bons moments
comme dans les moments difficiles.

“
Nana

Temps forts
Des repas “Saveurs du monde”

Des temps de convivialité autour du repas,
avec la dégustation des plats apportés par
chacun. A chaque fois, nous manquons de
place pour inviter tous les habitués de
l’antenne  mais c’est toujours beaucoup de
bonne humeur, pour les enfants comme
pour les grands, avec une petite dose
d’inconnu et d’adaptation, selon le temps
et la participation. 

Sorties avec les ados

Cette année, des sorties inoubliables ont
été organisées pour les adolescents :
voyage au Puy du Fou, journée à Walibi,
sortie BMX et journée cheval ! De belles
activités de découverte et de
dépassement de soi. Ces moments forts
ont toujours été intégrés dans un parcours
plus large d’activités pensées pour
favoriser le développement personnel et
culturel des participants.

La fête des lumières de Rillieux

Le Rocher est une des nombreuses
structures qui contribuent à la vie
collective à Rillieux. Nous avons assez
souvent participé aux activités organisées
par la MJC, la maison de la parentalité, la
mairie, et tout particulièrement à la fête
des Lumières du 6 décembre. Au
programme :  réalisation de lumignons et
dégustation de crêpes avant de partir en
musique pour une grande déambulation
achevée par un beau feu d’artifice. La
collaboration s’est vue, tout comme la joie
des participants. 
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3% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

Emploi : 300 036 €

38% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

Administrateurs : Louis & Christine d’Anterroches

Week-end enfants à la montagne Fête des lumières Week-end enfants à la montagne



ANTENNE DE GRENOBLE
23 ter rue Anatole France, 38100 Grenoble  
equipe.grenoble@assolerocher.org - 06 98 31 94 14

290 VISITES À DOMICILE

74 JEUNES EN ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE 

3 585 HEURES DE BÉNÉVOLAT

378 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

47 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

19% Subventions publiques      

34% Dons de particuliers  

4% Autres produits  

42% Mécénat  

28% Présence en cité :
Activités

13% Présence en cité :
Appartements

10% Formation  

Ressources : 322 233 €

1% Dotations aux provisions  

Ibtissam

Le Rocher, c’est la joie, c’est la
famille, le Rocher c’est l’amour.

“
LA PAROLE À...

Au Rocher on a du sourire partout !
Je suis content de venir et si je
souris c’est grâce à eux.

“
Hachim Abdou 
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Nouveautés

« Un temps privilégié comme on n’en a 
pas ». C’était une proposition pour 3
mamans et leurs filles afin de renforcer
leurs liens. Ce temps a permis à chacune de
se redécouvrir et de soigner sa relation. A
travers une activité de kayak, une
promenade et un dîner mystère, la
communication a pu être établie ou rétablie
pour la plus grande joie des mamans et de
leurs filles qui aujourd’hui n’ont de cesse de
nous réclamer à nouveau un week-end de
ce type. Ce sont les garçons qui vont être
jaloux ! 

Une année 2024 olympique !

Week-end mères & filles

Les lycéennes du Rocher s’en sont inspirées
pour créer leur propre défi sportif avec un
camp itinérant vélo au mois de juillet depuis
Cognac jusqu’à Royan ! Une moyenne de 40
km par jour, la découverte de nouveaux
paysages, d’une nouvelle région avec ses
spécificités. Et pour récompense : un bon
bain de mer dans les vagues ! Cette
expédition a permis de réunir le groupe
autour d’un même objectif avec comme
ingrédients indispensables : l’entraide, la
volonté de se dépasser et l’autodérision .
Une expérience à renouveler à l’avenir ! 

Temps forts
Du canyoning pour les collégiennes

10 collégiennes du quartier que nous
connaissons par l’accompagnement à la
scolarité de l’antenne se sont motivées
pour partir en séjour montagnard en Isère.
L’objectif était d’apprendre le vivre
ensemble et de découvrir la montagne en
été de plus près pour certaines. Un
programme simple : randonnées, jeux en
plein air, concours cuisine. Le point fort de
la semaine a été de faire du canyoning :
beaucoup de fous rire, de partages et de
découverte !

Vacances reposantes en famille !

Six familles accompagnées par le Rocher
ont pu prendre un vrai temps de pause
pendant les vacances d’avril. Une belle
opportunité pour elles de découvrir la
Chartreuse, de se reposer pleinement tout
en vivant de beaux temps de partages, de
visites et de jeux ensemble. Une manière de
renforcer les liens intergénérationnels et de
prendre soin des liens familiaux.

Week-end entre femmes

« Bienveillance » et « prendre soin »
étaient les mots d’ordre de ce week-end
ensoleillé près de Nîmes. 8 femmes ont
participé à ce temps de répit. Une
parenthèse enchantée où chacune a pris
soin d’elle et des autres et où la mise en
valeur de chacune et l’entraide étaient
vraiment de mise. Toutes les femmes ont
défilé en costume d’apparat de la tenue
traditionnelle de leur pays d’origine, un vrai
cadeau et une fierté de faire découvrir aux
autres sa culture. Une des femmes de 50
ans, a vu la mer pour la première fois de sa
vie, un bain de pieds émouvant qui a touché
tout le groupe !

Café des femmes - brunch - atelier
couture : un 3 en un, recette du
bonheur !

Pour changer, l’équipe a réuni ces trois
moments en un, et quelle fête ! Une belle
réussite de proposer un buffet d’activités
transgénérationnelles pour vivre des temps
de partage simples et joyeux en famille !
Les talents se partagent et chacun y
trouve son compte. A refaire plus souvent,
sans aucun doute ! 

1% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

Emploi : 322 233 €

48% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

Responsables d’antenne : Gauthier & Clémence Pénicaud

Sortie canyoning lors du camp collégiennes Séjour vélo



ANTENNE DE MARSEILLE
527 chemin de la Madrague-Ville, 13 015 Marseille 
equipe.marseille@assolerocher.org - 06 27 21 05 51

50 VISITES À DOMICILE

37 ADULTES ACCOMPAGNÉS EN
ATELIER DE FRANÇAIS 

3 723 HEURES DE BÉNÉVOLAT

397 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

30 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 
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Temps forts
Toujours plus haut !

Cette année, nous avons eu la chance de
partir en vacances avec 6 familles de notre
quartier. 
En janvier, découverte du massif de la Ste
Baume et du Garlaban avec Joséphine,
Dalila, Meryem, Arbana et leurs enfants.
Visite d’une ferme, randonnées, jeux en
plein air, veillées festives … Chaque activité
fut une nouvelle occasion de mieux se
rencontrer et d’apprendre à mieux vivre
ensemble. 
En octobre, nouvel horizon : la magnifique
vallée de l’Ubaye. Une course d’orientation,
créations de masques, des promenades en
altitude, autant de manière de se
ressourcer et de profiter de ce grand bol
d’air !

Une nuit journée au musée

Les ateliers de français réunissent chaque
semaine de nombreux habitants désireux
d'apprendre et de progresser en français.
En complément de ces cours, nous avons
eu la chance de faire des sorties pour
apprendre autrement dont une au Musée
d'Histoire Naturelle de Marseille. Une
parfaite occasion de continuer à nouer du
lien. 

26% Subventions publiques      

33% Dons de particuliers  

4% Autres produits  

33% Mécénat  

31% Présence en cité :
Activités

9% Présence en cité :
Appartements

11% Formation  

Ressources : 322 761 €

2% Dotations aux provisions  

Samiha

C'est un lieu où on peut rigoler,
s'amuser, et sortir de chez nous.

“
LA PAROLE À...

Tu te rappelles les aventures qu'on a
vécues ensemble ?

“
Halifa, 4 ans

Nouveautés

Cette année 8 jeunes ont rejoint les
Aventuriers Eclaireurs. Inspiré du
scoutisme, ces collégiens ont fait cette
année une sortie dans une maison de
retraite pour une activité
intergénérationnelle, mais aussi une
rencontre de pirates dans le fort de Niolon
et ont fini en apothéose par un camp de 6
jours à Saint Etienne de Brissac. 

Une pluie de nouveaux à Marseille !

Les Aventuriers Eclaireurs

Tiphaine et Arthur Belo sont partis vers de
nouveaux horizons et les habitants de
Campagne Lévèque ont vu l'arrivée d'un
nouveau couple, Manon et Etienne Signoret.
Ils sont accompagnés, de non pas, 1, ni 2,
mais 8 volontaires en service civique venus
passer un an dans le quartier marseillais.
Pour les épauler sur les activités, l'équipe
du Rocher peut compter sur les habitants
et les bénévoles qui restent présents
depuis de longues années.

Top chef !

Nous avions déjà des cuisiniers au top,
maintenant nous avons la cuisine qui va
avec. Grâce à des aides de partenaires, la
cuisine du Rocher a fait peau neuve. 
Nous pouvons désormais mettre les petits
plats dans les grands à chaque repas
partagé, toutes les semaines. La cuisine
est un merveilleux moyen de créer des
ponts, faire de belles rencontres et
découvrir de nouvelles façons de cuisiner. 

4% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

Emploi : 322 761 €

47% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

Responsables d’antenne : Etienne & Manon Signoret

Equipe de Marseille Atelier cuisine avant la table ouverte Sortie aventuriers éclaireur



33% Subventions publiques      

28% Dons de particuliers  

5% Autres produits  

31% Mécénat  

33% Présence en cité :
Activités

10% Présence en cité :
Appartements

10% Formation  

Ressources : 311 499 €

3% Dotations aux provisions  

Centre Saint Michel, HLM La Beaucaire, 83 200 Toulon
equipe.beaucaire@assolerocher.org - 06 27 61 62 10

ANTENNE DE LA BEAUCAIRE

Seheme

Le jeudi, c’est café des femmes...et
j’attends le jeudi avec impatience !

“
LA PAROLE À...

Quand tu n’as plus personne, le
Rocher est là.

“
Sonia

160 VISITES À DOMICILE

211 PARTICIPANTS AUX REPAS
SAVEURS DU MONDE

3 893 HEURES DE BÉNÉVOLAT

695 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

50 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 
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Bérénice et Baudouin ont transmis
l’antenne à Caroline et Luc, après trois
années heureuses. Leur belle fête de
départ a été à l’image de ce Rocher qu’ils
ont tant aimé : familial et chaleureux ! 
Le soin accordé à la passation a touché les
habitants : les équipes changent mais
l'amitié demeure !

Nouveautés

Le temps d’une soirée d’été, le Rocher
s’est transformé en restaurant ! Les
enfants s’en sont donnés à cœur joie dans
la décoration des tables. Ils ont ensuite
revêtu leurs toques de cuisiniers pour
préparer un repas délicieux, servi à des
clients bien particuliers : leurs parents ! Un
beau moment de convivialité pour conclure
un cycle de sensibilisation à une
alimentation équilibrée. 

Une passation en douceur 

Les enfants aux fourneaux !

Temps forts
De superbes camps Aventuriers

Un camp de Pâques pour s’aguerrir et un
camp d’été pour couronner l’année ! 
Les aventuriers éclaireurs (12-15 ans) ont
campé en Auvergne puis en Hérault (avec
Marseille et Rillieux). La montée du Pic
Saint-Loup a symbolisé les progrès réalisés
par le groupe tout au long de l’année :
esprit d’équipe et dépassement de soi ! 
Les aventuriers junior (8-11ans) ont campé à
la Turbie puis à Cotignac (avec Marseille),
avec jeu de piste et le traditionnel
concours cuisine. 
Les camps inter-antennes ont été
l’occasion de rencontres joyeuses ! 
La pédagogie des aventuriers, inspirée du
scoutisme, a permis aux enfants de
s’épanouir et d’apprendre à servir. Retour
d’une maman : “mon fils se met à
débarrasser la table !” 

Visite du Charles de Gaulle 

Une quarantaine de bénévoles participent
aux activités du Rocher, au service des
habitants et notamment des enfants.
Toulon oblige, on y trouve de nombreux
marins ! 
L’un d’entre eux a invité une dizaine
d’adolescents à une visite sur-mesure du
seul porte-avion français. Ils ont été
marqués par la découverte du poste de
commandement et par la piste d’avion. 

Le Rocher en musique 

A la rentrée, un piano droit est arrivé dans
les locaux du Rocher ! Les enfants se
succèdent avec enthousiasme au piano et
parviennent désormais à jouer quelques airs
bien connus. 
Pour surfer sur ce succès inattendu, un
concert de Noël a été organisé, avec une
classe de piano du conservatoire de Toulon.
Une chorale de la cité a été montée pour
cette rencontre en musique. 

Séjours famille au grand air 
L’équipe a emmené deux familles dans les
Hautes-Alpes, où la neige était au rendez-
vous. Luge à gogo pour la plus grande joie
des enfants...et de leurs parents ! 
Nous avons rassemblé trois familles dans la
Drôme en mai, où les attendaient visite du
Palais idéal et plongeons dans la piscine ! 

Ces séjours offrent un bol d’air à des
familles qui en ont bien besoin, et que nous
apprenons à mieux connaître. Merci à nos
hôtes pour leur accueil chaleureux et
généreux ! 

3% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

Emploi : 311 499 €

43% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

1% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Responsables d’antenne : Luc & Caroline Davoust

Fête de départ des responsables
d’antenne Concert de Noël



35% Subventions publiques      

21% Dons de particuliers  

3% Autres produits  

40% Mécénat  

29% Présence en cité :
Activités

10% Présence en cité :
Appartements

10% Formation  

Ressources : 316 216 €

3% Dotations aux provisions  

ANTENNE DE S  MUSSETE
1360 vieux chemin de Sainte Musse, 83100 Toulon
equipe.stemusse@assolerocher.org - 06 98 74 26 43

67 ANIMATIONS DE RUE

117 GRANDS JEUNES
ACCOMPAGNÉS

3 056 HEURES DE BÉNÉVOLAT

470 PERSONNES RENCONTRÉES
OU ACCOMPAGNÉES *

120 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

Mohamed a pleuré car je lui ai
interdit de venir au Rocher parce
qu’il était malade.

Nassira

“
LA PAROLE À...
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             Séjour de vacances avec des grands
jeunes et leurs familles à Notre Dame du
Laus. Durant les vacances de février 2024,
nous sommes partis 5 jours à la découverte
de la montagne. Ce temps a permis à
chacun de découvrir ou redécouvrir les
sports d'hiver dans une ambiance familiale
et conviviale. Nous avons tous renforcé nos
liens d'amitiés.     
   Rencontre avec la Fondation
TotalEnergies : nous avons eu la chance
d'avoir un temps de découverte  au sein de
l'entreprise Total. Cela a ouvert le champ
des possibles pour les jeunes en quête
d'insertion. Pour lier l'utile à l'agréable, nous
avons pu visiter la capitale lors de notre
visite. 
    Séjour groupé : les jeunes de Sainte
Musse et de La Beaucaire sont partis au
mois de juin à Barcelone. Objectif : créer du
lien entre les antennes. 

Nouveautés
La famille s’agrandit !

Depuis mars 2024 l’équipe du rocher de
Sainte Musse a la joie de compter dans ses
rangs un couple de jeunes retraités,
Patricia et Etienne, venus vivre l’expérience
de la rencontre au cœur du quartier de la
Poncette. Participant à la vie de l’antenne

Temps forts
Un concentré de vie au quotidien

Le premier temps fort au Rocher c’est
l’expérience d’un quotidien simple mais
intense, d’une vie tournée vers les autres
avec son lot de joies et de difficultés. Au fil
des rencontres, de cafés de rue en
séances d’accompagnement à la scolarité,
de conversations banales en échanges plus
profonds et de réussites en déconvenues
nous découvrons en équipe la saveur d’une
vie vécue en plénitude.

Les séjours

Loin du quotidien du quartier, les séjours
sont des moments marquants pour les
habitants et les équipes du Rocher :
l’occasion de changer d’air, de découvrir de
nouveaux horizons et de vivre ensemble
tout simplement. L’année 2024 aura été
marquée par : 
⟶ Une oxygénation en Vaucluse dans une
belle bastide pendant les vacances de
février pour trois familles.
⟶ Deux séjours de découverte du Verdon
pour 12 adolescent(e)s pendant les
vacances de Pâques

Un effort qui s’amplifie au bénéfice du
quartier de la Closerie

Depuis quelques années, la ville de Toulon
demande au Rocher de Sainte Musse
d’assurer une présence ponctuelle dans le
quartier de la closerie, situé à plusieurs
kilomètres de l’antenne et souffrant d’un
manque d’animation. Cette présence est
assurée par la réalisation d’une animation
de rue hebdomadaire. En 2024 une action
supplémentaire a été lancée au profit des
enfants de ce quartier sous la forme d’un
programme d’initiation au rugby composé
de 8 séances avec des joueurs du racing
club de Toulon.

Accompagner des grands jeunes

1% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

Emploi : 316 216 €

42% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

6% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Responsables d’antenne : Nicolas & Aurélie Gariel

⟶ Une découverte du château de Chambord
et des joies de la vie de camp pour 6
enfants au mois de juillet.
⟶ Un camp dans la vallée de l’Ubaye pour 6
jeunes au mois de juillet.
Dans tous les cas, la garantie de fous rires
et de bons souvenirs !

dans toutes ses dimensions, ils prennent
grand soin de toute l’équipe et enrichissent
d’une présence aimante de grands parents
le rayonnement de l’antenne dans le
quartier. Quel engagement !

 Nous avons pu une nouvelle fois saisir
le sens de votre engagement dans ce
quartier : les liens ainsi tissés nous
montrent que rien n’est impossible !

Geneviève Levy, adjointe au maire, Toulon

“

Visite du château de Chambord

Atelier grands jeunes



74 ANIMATIONS DE RUE

52 JEUNES EN ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE 

4 012 HEURES DE BÉNÉVOLAT

447 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

76 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

45% Subventions publiques      
4% Dons de particuliers  

4% Autres produits  

26% Mécénat  

24% Présence en cité :
Activités

12% Présence en cité :
Appartements

22%  Cotisation d'affiliation au
Rocher (accompagnement des
équipes, formation, aide à la
recherche de fonds…)  

Emploi :  275 644 €Ressources : 275 644 €

2.7% Dotations aux provisions  

0.2% Résultat de l’exercice

329 rue Brunswick, 30 000 Nîmes 
equipe.nimes@assolerocher.org - 06 29 11 54 83

La culture offre un levier puissant, une
ouverture sur le monde. 
A Nîmes nous avons la chance de vivre dans
une région au patrimoine culturel
exceptionnel. Certains samedis, nous
organisons des sorties à Nîmes pour
explorer des lieux emblématiques comme le
musée de la Romanité, les Arènes, le Musée
des Beaux-Arts, Uzès, Aigues-Mortes,
Sainte Marie de la mer, mais aussi Marseille,
les Baux-de-Provence, Saint-Rémy-de-
Provence... Cette richesse culturelle est
une véritable invitation à découvrir l’histoire
de notre territoire, et c’est une joie de
partager ces moments avec les habitants.

Nous souhaitons que ces visites
permettent à des familles, des personnes
âgées, des personnes seules, associées à
des bénévoles, des membres de l’équipe et
des volontaires en service civique de vivre
la mixité sociale et intergénérationnelle. 
Nous avons également eu l’opportunité de
vivre des expériences magnifiques, comme
le Festival d’Avignon du 9 au 12 juillet avec
les jeunes de l’atelier théâtre, un voyage
avec les aventurières au Puy du Fou, ou
encore des sorties en famille aux concerts
du Festival de Radio France à Montpellier. 

Notre antenne est reconnue par Jeunesse
et Sport comme « accueil de jeunes » pour
les 14/17 ans. Notre mission est de leur offrir
un cadre sécurisant où ils peuvent venir se
poser, vivre des temps de foyer, des
sorties mais pas seulement. Nous avons à
cœur de les voir grandir, et pour cela nous
leur proposons différents espaces, avec à
chaque fois une pédagogie adaptée. Des
temps de foyer certains vendredis soir, du
scoutisme laïque (les aventuriers et
sentinelles), des camps, des ateliers de
théâtre, du coaching avec la méthode MAP
Réussite, accompagnement à la scolarité…
Tout cela pour leur permettre de
s’exprimer, de développer leur confiance en
eux, d’apprendre à s’organiser, à se
motiver. Cela ne se fait pas sans difficultés
bien sûr ! Il faut sans cesse motiver et
remotiver les jeunes et nos équipes mais
c’est notre joie de les voir grandir. 
Tout au long de l’année nous accueillons en
lien avec l’École de la Deuxième Chance des
stagiaires permettant à des jeunes issus
des quartiers de confirmer ou non un projet
professionnel. 

Sous le signe de la culture Accompagnement des jeunes

ROCHER DE NÎMES

La présence d’un gigantesque olivier
ornemental dans le petit cloître attenant
au local du Rocher, nous a donné l’idée
avec des habitants de récolter ses olives
au mois d’octobre 2023. Nous avons
complété la récolte en cherchant d’autres
oliviers accessibles, et avons, tous fiers,
apportés notre butin au Moulin de Cabrières
afin d’avoir notre première Huile d’olive. 10
Litres pour environ 90 Kg récoltés. Nous
avons commencé par donner et vendre
quelques bouteilles de 6cl à partir du mois
de janvier 2024, puis nous sommes passés à
des contenants de 50cl, joliment étiquetés
(étiquette réalisée en binôme avec une
jeune habitante et une volontaire en service
civique). 
Cette activité a permis sur plusieurs mois
de créer des opportunités d’échanges lors
des réunions de préparation, de travail
physique et manuel en groupe, puis
d’organisation dans la mise en vente, et
enfin de décider à l’unanimité de
recommencer l’année suivante, ce que nous
avons fait en nous équipant de filets et de
râteaux, et récoltant près de 110kg en
octobre 2024. 

Lors d’un spectacle sur le
harcèlement scolaire, un jeune me
dit tout bas « ça c’était moi avant
l’accompagnement MAP Réussite » 

“
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Les arènes de Nimes 

Les yeux d’une jeune fille en sortant
du premier spectacle au Puy du fou 
« j’avoue c’est incroyable !!! C’est
mille fois mieux en vrai » Elle boudait
depuis 3 jours en nous soutenant que
tout est mieux sur son téléphone et
sur tiktok !!! 

“
LA PAROLE À...

21% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

39% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

0.1% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Responsables d’antenne : Jean-Luc & Saskia Mincheni
Président de l’association : Achille Amet

Visite des Arènes de Nîmes

Plus jeune diplômé de
l’accompagnement à la scolarité

Le camp théâtre à Avignon

Antenne affiliée



Antenne affiliée
ROCHER DE ROUBAIX
Parvis Saint Rédempteur, 59 100 Roubaix 
equipe.roubaix@assolerocher.org - 06 71 31 12 88
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  Voilà déjà 2 ans qu’a été créée
l’association Le Rocher à Roubaix, dans le
quartier du Pile et aux 3 Ponts. 2024 est
l’année du déploiement des premières
actions structurantes de notre projet
d’antenne autour du lien social, de
l’accompagnement éducatif et du soutien
à la parentalité, dans une approche basée
sur le développement du pouvoir d’agir des
habitants. 
Dans un quartier marqué par la méfiance
entre les habitants, nous avons mis en
place un atelier cuisine tous les jeudis
matin. Quelques habitants viennent pour
choisir un menu, faire les courses puis
préparer les plats dans la bonne humeur.
Vers midi arrivent d’autres habitants pour
le repas partagé. Chacun donne un coup de
main : mettre la table, faire le service, la
vaisselle. 
Beaucoup apportent un gâteau pour
constituer un buffet de desserts. Ces
repas simples et gratuits dans une
ambiance familiale sont un lieu d’échanges,
de rencontres et de création de lien social
qui réunissent maintenant 35 personnes à
chaque fois. De nombreux habitants y sont
très fidèles, nous disant que c’est un
temps très important pour eux. 

J’aime préparer des recettes ici car
chez moi je ne cuisine pas. Quand je
repars, ça me donne envie de refaire
le plat chez moi.

“

Doriane

Des parents nous ont demandé dès notre
arrivée : “Pouvez-vous aider mon enfant ?”.
Les acteurs associatifs nous ont parlé du
manque de soutien pour les enfants, dont
les difficultés scolaires sont souvent dues
au fait que les parents n’ont pas été
scolarisés en France et ne se sentent pas
capables d’accompagner leurs enfants.
C’est ainsi que depuis octobre 2024, 24
enfants (13 primaires et 12 collégiens)
viennent chacun 2 fois par semaine pour
des séances le mardi, le jeudi ou le samedi.
Chaque enfant partage un temps individuel
avec un adulte, avec des objectifs
personnels définis par l’enfant et ses
parents avec les conseils de son
enseignant. Ils peuvent être sur des savoirs
fondamentaux non assimilés, des méthodes
pour apprendre mais aussi tournés autour
de la concentration et l’attitude. 

Lancement de l’accompagnement à la
scolarité 

Au Rocher, on me pardonne. C’est le
seul endroit où je me sens joyeux à
part chez moi.

“
Luc, collégien 

60 ANIMATIONS DE RUE

24 JEUNES EN ACCOMPAGNEMENT
SCOLAIRE 

5 203 HEURES DE BÉNÉVOLAT

299 PERSONNES RENCONTRÉES  OU
ACCOMPAGNÉES *

24 SÉJOURS & SORTIES

*hors rencontres anonymes 

7% Subventions publiques      

25.8% Dons de
particuliers  

9% Autres produits  

58% Mécénat  

23% Présence en cité :
Activités

7% Présence en cité :
Appartements

19%  Cotisation d'affiliation au
Rocher (accompagnement des
équipes, formation, aide à la
recherche de fonds…)  

Ressources : 213 167 €

1.8% Dotations aux provisions  

Alors que nombre d’habitants ne
quittent jamais le quartier, nous avons
organisé 22 sorties en 2024 en dehors
du quartier pour découvrir d’autres
horizons : s’émerveiller dans la nature
par une randonnée avec des poneys, se
baigner en mer pour la 1ère fois, visiter
une ville, un lieu de culture. 
Avec des enfants ou des adolescents, il
s’agit aussi de valoriser les réussites et
acquérir de la confiance en soi. Par
exemple, nous avons appris à plusieurs
enfants à faire du roller pendant les
animations de rue. Avec ceux qui
commencent à bien savoir en faire,
nous avons organisé des sorties roller le
long d’un canal en Belgique (le goudron
bien lisse favorise les balades en roller). 

Sorties enfants, ados ou en famille 

0.2% Utilisation des
fonds dédiés antérieurs 

Emploi :  213 167 €

42% Présence en cité : Salaires   

Comptes 2024

0.2% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

7% Résultat de l’exercice

Responsables d’antenne : Pierre & Marie-Pascale  Thomas
Président de l’association : Olivier Mathis

Sortie famille à la ferme

Animation de rue Animation de rue



MAISON DES FAMILLES-LES BUISSONNETS

114 FAMILLES ACCUEILLIES

277 ADULTES ET ENFANTS
ACCUEILLIES

2 163 PASSAGES D’ENFANTS ET
D’ADULTES

55 RENCONTRES ÀU DOMICILE DES
FAMILLES

*hors rencontres anonymes 

On ressent vraiment ici qu’on fait
ensemble, qu’on apprend 
ensemble.

60 rue René Mariani, 13015 Marseille 
jeane.tellier@maisondesfamilles.fr - 06 66 27 24 27

“
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Je me suis sentie écoutée. Mon avis
est important, ma parole compte.
C’était la première fois de ma vie que
je suis associée à l’écriture de l’avenir
d’une asso qui compte pour moi et
ma famille. 

“

En partenariat avec la fondation Apprentis d’Auteuil

Fariza

Maman de la Maison des familles

  À l’automne 2024, nous avons lancé une
réflexion stratégique sur les 5 prochaines
années de notre association. Depuis, nous
avons traversé de grands 
bouleversements : départs dans l’équipe,
effondrement du sol de notre maison
historique et déménagement en urgence à
la Cabucelle.
 
  Dans ce contexte, nous avons mené 7
ateliers avec parents, équipe et
partenaires (dont Le Rocher et Apprentis
d’Auteuil), pour revisiter notre histoire,
partager nos émotions et imaginer
ensemble l’avenir de la Maison Des Familles.
 Une page se tourne, une autre s’écrit,
portée par la contribution de chacun.

Cette année a été une année de défis ,
nombreux, difficiles et en même temps
passionnants :
Défi de l’équipe : l’année a été rythmée par
des reconfigurations successives liées à
des départs, arrivées et absences. Ces
mouvements ont demandé une forte
capacité d’adaptation à l’ensemble de
l’équipe.
Défi de gouvernance : le Conseil
d’Administration s’est partiellement
renouvelé, avec l’élection de deux
représentantes des familles et la
nomination d’une nouvelle représentante du
Rocher.
Défi immobilier : le 4 novembre 2024,
l’effondrement du sol de notre maison
historique a contraint un déménagement en
urgence et la fermeture définitive du site
du 60, rue René Mariani.
Défi de continuité de lien : malgré
l’urgence, l’équipe est restée mobilisée
pour maintenir le lien avec les familles, en
adaptant les rencontres en extérieur ou à
domicile.
Défi d’installation : nous avons pu investir
temporairement des salles paroissiales à la
Cabucelle. Malgré les efforts
d’aménagement, les locaux se sont révélés
inadaptés à un accueil durable et digne.

2024, une année de défis !

Implantée dans les quartiers Nord de Marseille, la Maison des Familles les Buissonnets est
un lieu d’accueil pour les parents, accompagnés ou non de leurs enfants. L’accès est
gratuit, sans inscription ni justificatif. Elle offre un cadre sécurisant pour les personnes qui
vivent des situations de précarité. 
Nous travaillons le lien avec les familles pour leur redonner confiance en leurs capacités :
en valorisant leur parole et leurs compétences nous soutenons les adultes dans leur rôle
d’éducateur. Née d’un partenariat entre Le Rocher et Apprentis d’Auteuil, l’association
existe depuis 2014 et fait partie d’un programme qui compte une vingtaine de Maison des
Familles en France. 

LA PAROLE À...

“Dîners couples”

2024 en images

Course La Marseillaise des femmes

On apprend à nager en famille !

Responsables : Jeane Tellier

7% Subventions publiques      

40%Financements publics

60% Financements privés

20%  Frais liés aux actions

Produits : 235 000 €

65% Masse salariale  

Charges :  223 000 €
15% Frais fixes  

Comptes 2024



*Parce que sans amour on ne change pas le monde

Siège social : 91 bd Blanqui 75013 - Paris - Téléphone : 01 58 10 74 92 
oasis.cites@assolerocher.org 

NOUS CONTACTER :

Arnaud de Carmantrand
Directeur Général
06 84 50 35 08
adecarmantrand@assolerocher.org

Jean-François Morin
Directeur Mécénat et Collecte
06 85 73 83 44
jfmorin@assolerocher.org

Magali Reny
Directrice des partenariats public
06 63 78 49 82
mreny@assolerocher.org

Découvrez la vidéo de 
L’AMOUR PEUT TOUT

Face à la fracture sociale, aller vers l’autre est urgent. La rencontre, de personne à personne, sera
toujours le premier pas d’une fraternité qui se vit… en actes !  
C’est ça, le projet du Rocher dans les cités. 

Et en près de 25 ans, nous avons compris une chose : 
Face aux difficultés de la vie.... 

assolerocher.org


